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ΨΩΜΙ 
 

ΣΑΛΑΤΕΣ 
1. ΣΑΛΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ 

2. ΣΑΛΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΙΣΑΡΑ 

Μαρούλι, κοτόπουλο, κρουτόν, 

τριμμένο τυρί, σως 

3. ΑΝΑΜΕΙΚΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΣΧΑΡΑΣ 

Λαχανικά εποχής με βαλσάμικο, ελαιόλαδο 

4. ΑΝΑΜΕΙΚΤΗ ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΑΛΑΤΑ 

Λαχανικά εποχής, αποξηραμένα φρούτα, 

σταφίδες, βαλσάμικο 

5. ΠΑΝΔΑΙΣΙΑ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΕΠΟΧΗΣ 

6. ΝΤΑΚΟΣ 

Παξιμάδι Κρητικό, ντομάτα, 

τοπικό τυρί Ρεθύμνου, ελαιόλαδο 

 

ΤΥΡΙΑ 
7. ΦΕΤΑ 

8. ΧΑΛΟΥΜΙ  

9. ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΡΗΤΗΣ 

10. ΠΛΑΤΩ ΤΥΡΙΩΝ 

11. ΣΑΓΑΝΑΚΙ ΤΥΡΙ 

12. ΤΥΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ 

 

ΟΡΕΚΤΙΚΑ 
13. ΧΤΑΠΟΔΙ ΞΙΔΑΤΟ* 

14. ΧΤΑΠΟΔΙ ΣΧΑΡΑΣ* 

15. ΚΑΛΑΜΑΡΑΚΙΑ ΤΗΓΑΝΙΤΑ* 

16. ΚΑΛΑΜΑΡΙ ΣΧΑΡΑΣ* 

17. ΓΑΡΙΔΕΣ ΣΑΓΑΝΑΚΙ* 

18. ΓΑΡΙΔΟΣΑΛΑΤΑ* 

19. ΤΑΡΑΜΟΣΑΛΑΤΑ 

20. ΚΟΛΟΚΥΘΟΚΕΦΤΕΔΕΣ 

21. ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ ΓΙΑΛΑΝΤΖΙ 

22. ΦΕΤΑ ΑΓΚΑΛΙΑΣΜΕΝΗ ΜΕ ΜΕΛΙ 

23. ΤΖΑΤΖΙΚΙ 

24. ΤΥΡΟΣΑΛΑΤΑ  

25. ΦΑΒΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ 

26. ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ 

27. ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑΚΙΑ 

28. ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

29. ΕΛΙΕΣ 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΥΖΙΝΑ 
30. ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΣΤΙΦΑΔΟ 

31. ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΣΠΑΓΓΕΤΙ 

32. ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

33. ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΡΥΖΙ 

34. ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ 

35. ΑΡΝΑΚΙ ΛΕΜΟΝΑΤΟ ΜΕ ΣΠΑΓΓΕΤΙ 

36. ΑΡΝΑΚΙ ΛΕΜΟΝΑΤΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

37. ΑΡΝΑΚΙ ΛΕΜΟΝΑΤΟ ΜΕ ΡΥΖΙ 

38. ΑΡΝΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΣΠΑΓΓΕΤΙ 

39. ΑΡΝΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

40. ΑΡΝΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΡΥΖΙ 

41. ΑΡΝΑΚΙ ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ 

42. ΜΟΥΣΑΚΑΣ 

43. ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΙΑ  

44. ΛΑΧΑΝΟΝΤΟΛΜΑΔΕΣ ΜΕ ΑΥΓΟΛΕΜΟΝΟ 

45. ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ ΣΜΥΡΝΕΪΚΑ ΜΕ ΣΠΑΓΓΕΤΙ 

46. ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ ΣΜΥΡΝΕΪΚΑ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

47. ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ ΣΜΥΡΝΕΪΚΑ ΜΕ ΡΥΖΙ 

48. ΓΕΜΙΣΤΑ 

49. ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ ΙΜΑΜ 

50. ΨΑΡΙ ΑΛΑ ΣΠΕΤΣΙΩΤΑ 

Φιλέτο ψαριού στο φούρνο με φρέσκια ντομάτα, σκόρδο, μαϊντανό 

 

ΜΕΖΕΔΑΚΙΑ 
51. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΤΗΓΑΝΙΑ 

52. ΧΟΙΡΙΝΗ ΤΗΓΑΝΙΑ 

53. ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΣΧΑΡΑΣ 

54. ΜΠΕΚΡΗ ΜΕΖΕ 

55. ΣΠΕΤΣΟΦΑΪ 

56. ΓΙΓΑΝΤΕΣ 

 

ΣΟΥΠΕΣ 
57. ΨΑΡΟΣΟΥΠΑ 

58. ΚΟΤΟΣΟΥΠΑ 

59. ΧΟΡΤΟΣΟΥΠΑ 
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ΤΗΣ ΩΡΑΣ 
60. ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΦΙΛΕΤΟ  

Με γλυκιά σάλτσα άγριων μανιταριών 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

61. ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΦΙΛΕΤΟ 

Με πολύχρωμες πιπεριές, κρεμμύδια 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

62. ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

63. ΑΡΝΙΣΙΑ ΠΑΪΔΑΚΙΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ (μερίδα) 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

64. ΦΙΛΕΤΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΑ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

65. ΦΙΛΕΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΧΑΡΑΣ 

Μαριναρισμένο σε λεμόνι και μουστάρδα  

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

66. ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

67. ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΧΟΙΡΙΝΟ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

68. ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΧΟΙΡΙΝΗ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

69. ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ ΣΧΑΡΑΣ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

70. ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ ΓΕΜΙΣΤΟ 

Με δαμάσκηνα, σταφίδες, σάλτσα μελιού 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

71. ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΣΧΑΡΑΣ 

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

72. ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΣΧΑΡΑΣ ΑΛΑ ΚΡΕΜ  

Συνοδεύεται με πατάτες τηγανιτές 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ 
73. ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

Τρεις πεντανόστιμες πικάντικες γεύσεις 

74. MIX GRILL 

Ποικιλία κρεατικών  (1kg ψημένο κρέας) 

Αρνίσια παϊδάκια γάλακτος, κοτόπουλο, 

χοιρινό, μπιφτέκι, λουκάνικο 
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ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ 
75. Ο ΜΕΖΕΣ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ* 

76. ΑΣΤΑΚΟΣ (με το κιλό)* 

77. ΚΑΡΑΒΙΔΕΣ ΣΧΑΡΑΣ (μερίδα)* 

78. ΓΑΡΙΔΕΣ ΣΧΑΡΑΣ* 

79. ΤΣΙΠΟΥΡΑ (500 gr.) 

80. ΦΙΛΕΤΟ ΞΙΦΙΑ ΣΧΑΡΑΣ 

81. ΦΙΛΕΤΟ ΣΟΛΟΜΟΥ ΣΧΑΡΑΣ 

 
 

ΖΥΜΑΡΙΚΑ – ΡΙΖΟΤΑ 

82. ΑΣΤΑΚΟΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ* 

Με φρέσκια σάλτσα ντομάτας 

83. ΓΑΡΙΔΟΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ* 

84. ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΑΚΡΟΠΟΛ* 

Με θαλασσινά 

85. ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΝΑΠΟΛΙΤΕΝ 

Με σάλτσα φρέσκιας ντομάτας 

86. ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΜΠΟΛΩΝΕΖ 

Με σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, μοσχαρίσιο κιμά 

87. ΣΠΑΓΓΕΤΙ ΚΑΡΜΠΟΝΑΡΑ 

88. ΠΕΝΝΕΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

Με καπνιστό μπέικον, κοτόπουλο, μανιτάρια 

89. ΠΕΝΝΕΣ ΝΑΠΟΛΙΤΕΝ 

Με σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, τυρί 

90. PIZOTO ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ* 

91. ΡΙΖΟΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

Με καπνιστό μπέικον, κοτόπουλο, μανιτάρια 

92. PIZOTO ΑΓΡΙΩΝ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ 

Με τριμμένο τυρί 

93. ΡΙΖΟΤΟ ΦΡΕΣΚΩΝ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 

Με τριμμένο τυρί  
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ΓΛΥΚΑ 
94. ΜΠΑΚΛΑΒΑΣ 

95. ΚΑΡΥΔΟΠΙΤΑ 

96. ΚΑΡΥΔΟΠΙΤΑ ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ 

97. ΡΑΒΑΝΙ 

98. ΡΑΒΑΝΙ ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ 

99. ΠΑΝΑΚΟΤΑ 

 

ΠΑΓΩΤΑ 
100. ΒΑΝΙΛΙΑ 

101. ΣΟΚΟΛΑΤΑ 

102. ΜΙΛΚ ΣΕΪΚ 

 

ΚΑΦΕΔΕΣ - ΧΥΜΟΙ 
103. ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 

104. ΝΕΣ ΚΑΦΕ 

105. ΝΕΣ ΚΑΦΕ ΦΡΑΠΕ 

106. ΕΣΠΡΕΣΣΟ ΜΟΝΟΣ 

107. ΕΣΠΡΕΣΣΟ ΔΙΠΛΟΣ 

108. ΦΡΕΝΤΟ ΕΣΠΡΕΣΣΟ 

109. ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ ΜΟΝΟΣ 

110. ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ ΔΙΠΛΟΣ 

111. ΦΡΕΝΤΟ ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ 

112. ΦΙΛΤΡΟΥ 

113. ΤΣΑΙ 

114. ICE TEA 

115. ΦΥΣΙΚΟΣ ΧΥΜΟΣ 

 

ΠΟΤΑ 
116. ΟΥΙΣΚΙ ΑΠΛΑ 

117. ΚΑΜΠΑΡΙ 

118. ΤΖΙΝ 

119. ΒΟΤΚΑ 

120. ΜΠΑΚΑΡΝΤΙ 

121. ΚΟΝΙΑΚ 5* 

122. ΟΥΙΣΚΙ ΣΠΕΣΙΑΛ 

 


